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Notwehr ist diejenige Verteidigung welche erforderich ist, einen
gegenwartigen rechtswidrigen Angriff von sich odeeinem
Anderen abzuwehren.

Notwehr, die strafrechtliche Seite der Selbstveridigung

Die folgenden Hinweise zur Rechtslage behandelntdasna nicht erschépfend und sollen nur deutlichhraa,
dass man sich nicht alles gefallen lassen muss aaigh nicht alles erlaubt ist.

Grundsatzlich wird bestraft, wer einen anderenatatieh oder fahrlassig kdrperlich verletzt oder gaet.
Auch Freiheitsberaubung (z. B. durch langeres Rdistindes Gegners) oder Sachbeschadigung (z. B. bei
zerrissener Kleidung) sind grundséatzlich strafdaisnahmsweise wird nicht bestraft, wer eine "duMctwehr
gebotene” Tat begeht. "Notwehr ist die Verteidigutig erforderlich ist, um einen gegenwartigen
rechtswidrigen Angriff von sich oder einem andesbauwenden” (832 StGB).

Folgende Voraussetzungen sind zu beachten:

Der Angriff kann auf das Leben, den Kérper, die @ekheit, die Bewegungsfreiheit, das Eigentum, desitB
oder ein anderes Rechtsgut, z. B. die personlitine &der das Recht am eigenen Bild abzielen. Dgrifin
kann gegen Dich, Deinen Begleiter oder einen Frenuthel sogar gegen einen Abwesenden (z. B. Aufbreche
eines geparkten Autos) gerichtet sein. Er kanrodetrr ohne Waffe erfolgen und von einem oder mehrere
Menschen ausgehen. Blof3e Belastigung ist kein Angri

Gegenwartig ist nicht nur der Angriff, der berditsgonnen hat (z. B. wenn der Angreifer zuschl&gtdern
auch der unmittelbar bevorstehende Angriff (z. Bnwdie Angreifer ihr Opfer einkreisen; wenn degreaifer
zum Schlag ausholt; wenn der Angreifer zur Waffgft: Auch der noch nicht abgeschlossene Angsiff i
gegenwartig (z. B. wenn der Rauber mit der Hantlimsiavonlauft). Gegen einen endgultig abgeschlessen
Angriff gibt es keine Notwehr (z. B. wenn sich @ahlager eindeutig zuriickzieht, oder wenn er bereit
kampfunfahig ist), bloRe Vergeltungsmaflinahmen ls@ide Notwehr und strafbar.

Angriffe, d. h. Verletzungen fremder Rechtsguterdsn aller Regel rechtswidrig. Wichtigste Ausnafimvenn
ein Polizeibeamter einen Tatverdachtigen festninshtieser Angriff auf die Bewegungsfreiheit nicht
rechtswidrig, selbst wenn der Festgenommene urdichist.

Verteidigung ist die Abwehr eines gegenwartigenhtewidrigen Angriffs. Zur Verteidigung zahlt nichar die
reine Abwehr von Schlédgen, sondern auch der Gegeiffajz. B. der FauststoR), der einem unmittelbar
bevorstehenden ersten oder weiteren Schlag desiergrzuvorkommen soll. Zur rechtméaRigen Notwehr
gehort auch dewille, sich oder einen anderen zu verteidigen. Es m@chts, wenn neben dem
Verteidigungswillen auch Wut und Vergeltungsstrebire Rolle spielen; allerdings kann sich nicht rreakf
Notwehr berufen, wer hauptsachlich aus Wut, Hags Béiche zuschlagt.

RechtmaRig ist nur die Verteidigung, die zur Abweimes gegenwartigen, rechtswidrigen Angriffs atéatich,
d. h. notwendig ist. Welche Verteidigungsmafl3nahorehggf. Verletzungen des Angreifers erforderlicids
hangt von allen Umstanden des Einzelfalls im Audjekldles Angriffs ab, also vor allem von GréRe, Gy
Starke, Bewaffnung, Aggressivitat und Féahigkeites Angreifers, von der Anzahl der Angreifer und dem
eigenen Verteidigungsmdglichkeiten bzw. (falls aimerer angegriffen wird) von den Fahigkeiten des
Angegriffenen. Die jeweilige Kampflage bestimmt Arid MaRR der Notwehr. Wenn der Angriff durch einen
leichten Tritt oder FauststoR3 sicher abgewehrt ertcann, darf der Angreifer nicht krankenhausregalagen
werden!
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Wenn mehrere wirksame Verteidigungsmittel zur Ausvedehen, muss dasjenige gewahlt werden, das den
Angreifer am wenigsten verletzt. Der Angegriffemauxht aber kein eigenes Verletzungsrisiko einzagetim
den Angreifer zu schonen, sondern darf auf "Nunsi@rer" gehen. Vor allem wenn man, was oft der &&ith
wird, gar nicht die Zeit hat, die Kampflage eingetieu prifen, und wenn man die kAmpferischen Fé&iftighk
des Angreifers nicht zuverlassig einschatzen kdarf,man sich fir eine sichere, erfolgversprechende
Verteidigungshandlung entscheiden.

Die Erforderlichkeit der Verteidigung hangt nictavibn ab, dass das angegriffene Rechtsgut (z.B. ein
Geldbeutel) mehr wert ist als das durch die Veigeidg verletzte Rechtsgut des Angreifers (z. Bhesei
Gesundheit); allerdings darf auch kein unertragigchissverhaltnis bestehen, z. B. darf man einab&a der
einem 5,-- Euro weggenommen hat, auch dann nitdn téivenn es keine andere Mdglichkeit gibt, um &=id
zuriickzubekommen.

Auf Notwehr kann man sich nur berufen, wenn dievidditr geboten ist, um den Angriff abzuwehren. Hinter
diesem Wort stecken folgende Einschrankungen: Bgriffen von Geisteskranken, Kindern oder total
Betrunkenen kann es im Einzelfall zumutbar seim dengriff auszuweichen und auf Gegenwehr zu veteich
(Beispiel: Ein Betrunkener, der kaum noch steheamkand niemanden ernsthaft verletzen kann, holt zum
Schlag aus). Wer einen Angriff (z. B. durch einkveere Beleidigung des Angreifers) provoziert haisexdem
Angriff mdglichst ausweichen und darf sich nur setmiickhaltend verteidigen; wer einen Angriff nestalb
provoziert, um den Angreifer "in Notwehr" zusamnehiagen zu konnen, kann sich tiberhaupt nicht methr a
Notwehr berufen. Bei einem unertraglichem Missvinigizwischen dem angegriffenen Rechtsgut (z.,B. 5
Euro) und dem durch die Verteidigungshandlung batero Rechtsgut (z. B. dem Leben des Raubers) ist
Notwehr ebenfalls nicht geboten.

Noch einmal zusammenfassend die Voraussetzungéofivehr:

Es muss ein Angriff vorliegen. Der Angriff muss gagvartig sein. Der Angriff muss rechtswidrig sdiie
Verteidigung (Notwehrhandlung) muss angemessen BeinAngriff muss gegen einen selbst gerichtet,sei
kann aber auch gegen einen anderen gerichtet skgggat des Angriffs). Und es darf kein langeretr&iem
zwischen dem Angriff und der Notwehrhandlung lielgen

Zum Abschluss noch folgenditinwei se:

- Es ist wohl nicht erfolgversprechend und auctinéaforderlich, den Angreifer auf die eigenen
Kampfkunstkenntnisse hinzuweisen.

- Wenn der Angreifer in Notwehr verletzt und gestiptiworden ist, kann er vom Angegriffenen keinen
Schadensersatz z. B. fur Arztkosten, Verdienstdusdar zerrissenen Kleidung verlangen (vgl. 82Z383.

- Wenn der Verteidiger aus Verwirrung, Furcht o8ehrecken zu weit geht und die Grenzen der Notwehr
Uberschreitet, wird er nicht bestraft (833 StGRy.derivileg des Angsthasen).

- Wenn der Angreifer nach dem Kampf arztliche Hisfaucht und es mdéglich und zumutbar ist, einert 21z
rufen, muss das geschehen, aber nicht unbedingh di@n Angegriffenen selbst.

- Anders als nach einem Verkehrsunfall muss mah eater Schlagerei nicht warten, um die Feststglier
Personalien zu ermdglichen; gegeniber Polizeibeamtess man die Personalien auf Anforderung angeben.
Wer nach der Selbstverteidigung weggeht, erspet\selleicht eine Menge Zeit und Arger und verarigdas
Risiko, dass der Angreifer im Laufe eines Strafabréns Namen und Anschrift erfahrt und fir Ractesaldtzt.

- Bei einer Vernehmung (als Zeuge und/oder als Rddigter) sollte man jedenfalls klarstellen, ddes andere
angegriffen hat und dass man sich dagegen gewahrt(bei einem Angriff auf einen Dritten) den
Angegriffenen verteidigt hat. Inwieweit man ohnecRisanwalt daruber hinausgehende detaillierte Amigab
machen sollte, hdngt vom Einzelfall ab. Oft karmledie gar nicht einschatzen, wie seine in deearst
Aufregung gemachten Angaben spéter juristisch géigtiwerden. Recht haben und Recht bekommen ikt nic
immer das Gleiche. Fur die Polizei, die Staatsatsahaft und - falls es zu einer Anklage kommt -dés
Strafgericht ist es oft schwierig, den genauen digfling zu rekonstruieren. Zeugen kénnen voreingerem
sein oder den Vorfall nur teilweise mitbekommerBzden Angriff gar nicht gesehen haben.

Auf jeden Fall sollte man folgendes beherzigen:

Einen Kampf zu vermeiden ist nicht feige, sonddugk
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